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Beschreibung   
Die Veranstaltung steht unter dem Motto „How I do it“ und wird aus 
Kurzreferaten à jeweils 30 min. (inkl. Diskussion) über häufige chirurgische 
Eingriffe bestehen. Es geht nicht darum, etwas über Krankheitsbilder im 
klassischen Sinne mit Diagnostik, Indikation usw. zu erfahren. Vielmehr 
wird Schritt für Schritt beschrieben, wie ein bestimmter Eingriff zu 
erfolgen hat und natürlich auch was zu vermeiden ist („pit-falls“). Also 
ganz pragmatisch – das Handwerk der Chirurgie. Den Besuchern dieser 
Fortbildung wird am Ende zu jedem Referat ein Hand-out abgegeben auf 
dem die Referenten ihre Schritt-für-Schritt-Anweisungen festgehalten 
haben. Mittagessen, Apero und Getränke inklusive. 

 
Description   
La journée de formation s’articule autour du thème „How I do it“. Elle est 
constituée d’exposés de 30 minutes (incluant la discussion) portant sur des 
interventions chirurgicales courantes. Ni la théorie pertinente aux diverses 
pathologies, ni les indications opératoires ne seront discutées. L’exécution 
des interventions sera décrite étape par étape, et les pièges à éviter seront 
présentés. Il s’agira donc d’exposés pragmatiques portant sur les aspects 
purement techniques de la chirurgie. A la fin des exposés, un document 
sera remis aux participants avec les instructions étape par étape des 
opérateurs. Déjeuner, apéritif et boissons inclus. 

 
Akkreditierung / Accréditation 

     
 
 
 
 
 
 

 

Hands-on-Simulationen und Preise / Simulations pratiques et prix 
Dieses Jahr werden durch unsere Sponsoren Bonebridge und 
Medtronic Hands-on-Simulationen bereitgestellt. Für sehr guten 
chirurgischen Geschick und Nerven werden Preise im Gesamtwert von 
über 1000 CHF verliehen, sponsored by SwissMis und Bonebridge.  
Des simulations pratiques seront fournies cette année par 
nos sponsors Bonebridge et Medtronic. Des prix d'une 
valeur totale de plus de CHF 1'000 seront décernés pour 
d'excellentes compétences chirurgicales et des nerfs 
d'acier, sponsorisés par SwissMis et Bonebridge.



 

 

Programm / Programme 

 
08.00 Registration und Kaffee / inscription et café 

08.40 Begrüssung FJC Vorstandsmitglieder / Accueil par les membres du comité du FJC 

 
 

 

Basischirurgie / Chirurgie de base 
Vorsitz Sitzung / Modération: Dr. med. Rebecca Kraus / PD. Dr. med. Dieter Cadosch 

Hörsaal / salle de conférence: Haus 31 (Spitalzentrum) 
 

09.00 – 
09.30 

Appendektomie / Appendicectomie PD Dr. med. Heidi Misteli 
(Uster) 

09.30 – 
10.00 

Stumpfes Bauchtrauma / Traumatisme abdominal fermé PD Dr. med. Tobias Zingg 
(Lausanne) 

10.00 – 
10.30 

Leistenhernienoperation nach Lichtenstein / Cure d’hernie inguinale selon Lichtenstein Prof. Dr. med. Ulrich Dietz 
(Olten) 

10.30 – 
11.00 

Kaffeepause / Pause café 

11.00 – 
11.30 

Notfälle Thoraxchirurgie / Urgences en chirurgie thoracique Dr. med. Hans Gelpke 
(Winterthur) 

11.30 – 
12.00 

How I read it – CT-Interpretation für Chirurgen / How I read it – interprétation des CTs 
pour les chirurgiens 

PD. Dr. med. Gregor Sommer 
(Luzern) 

12.00 – 
13.30  

Mittagspause mit interaktiven Spielen / Pause de midi avec jeux interactifs 

 



 

 

 

 

Schwerpunkt Visceralchirurgie / Séance spéciale chirurgie viscérale 

Vorsitz Sitzung / Modération: Dr. med. Rebecca Kraus / Dipl. med. Joëlle Zingg 
Hörsaal / salle de conférence: Haus 31 (Spitalzentrum) 

 
 

 
13.30 – 
14.00 

Refluxchirurgie / Chirurgie du reflux PD Dr. med. Diana Vetter 
(Zürich) 

14.00 – 
14.30 

Proktologische Notfälle / Urgences en proctologie PD Dr. med. Silvio Däster 
(Basel) 

14.30 – 
15.00 

Kaffeepause / Pause café 

15.00 – 
15.30 

Darmischämien und Anastomosen / Ischémie aiguë et anatomoses intestinales Dr. med. Claudia Stieger 
(Luzern) 

15.30 – 
16.00 

Fokussierte Hernienchirurgie / Notions approfondies en chirurgie de la hernie PD. Dr. med. Henry Hoffman 
(Basel) 

Ab/dés 
16.00 

Apero mit Gewinnbekanntgabe / Apéro avec annonce du gagnant 

 

  



 

 

 
 

Schwerpunkt Traumatologie / Séance spéciale traumatologie 
Vorsitz Sitzung / Modération: PD Dr. med. Dieter Cadosch / Dipl. med. Michael Winiker 

Hörsaal / salle de conférence: Haus 33 (Kinderspital) 
 
 

 
13.30 – 
14.00 

Kniearthroskopie/Meniskusläsion 
Arthroscopie du genou/Lésion du ménisque 

Dr. med. Judith Bering 
(Luzern) 

14.00 – 
14.30 

Konservative vs. Chirurgische Therapie der Humerusfraktur 
Prise en charge chirurgicale vs. conservatrice de la fracture humérale 

Dr. med. Jörg Winkler 
(Davos) 

14.30 – 
15.00 

Kaffeepause / Pause café 

15.00 – 
15.30 

Kopfprothese vs. TEP bei proximaler Femurfraktur  
Prothèse céphalique vs. totale dans le cas d’une fracture du fémur proximal 

Dr. med. Ina Schmidt 
(Aarau) 

15.30 – 
16.00 

Wirbelsäulenverletzungen – Diagnostik und Therapiealgorithmen 
Accidents de la colonne vertébrale – Algorithmes diagnostiques et thérapeutiques 

PD Dr. med. Cordula Netzer 
(Basel) 

Ab/dés 
16.00 

Apero mit Gewinnbekanntgabe / Apéro avec annonce du gagnant 



 

 

Datum / Date 15. Oktober 2022 / 15 octobre 2022 
 

Ort / Lieu Hörsaal Haus 31 und Haus 33, Kantonsspital Luzern 
Auditorium de l’Hôpital Cantonal de Lucerne 
 

Kosten / Tarif 50 CHF – Voranmeldung Online oder  
70 CHF – Anmeldung vor Ort      
Bar zu bezahlen bei der Registrierung 
50 CHF – pré-inscription online ou 
70 CHF – inscription sur site 
A payer en espèces à l'inscription 
 

Anmeldung / 
Inscription 

Bis 30.09.2022 Anmeldelink auf Homepage / 
Jusqu’au 30.09.2022 Lien pour l’inscription sur le 
site internet:  www.forumjungechirurgie.ch 
 

Abmeldung / 
Désinscription 

Bitte um korrekte Abmeldung bei Verhinderung /  
Prière de vous désinscrire en cas d’empêchement: 
hidi@forumjungechirurgie.ch 
 

Registrierung / 
Enregistrement 

Am Morgen des Fortbildungstages vor Ort / Le 
matin, sur le site de la journée de formation 
 

Akkreditierung / 
Accréditation 

6 CME Credits SGC / 4 CME Credits SGOT  
6 crédits SGC / 4 CME crédits SGOT 
 

Teilnehmer / 
Participation 

Für alle Chirurginnen & Chirurgen in 
Ausbildung sowie interessierte der 
Orthopädie/Traumatologie 
S’adresse à tou(te)s les chirurgien(ne)s en 
formation et intéressé par 
l'orthopédie/traumatologie 
 

Auskunft / 
Renseignements 

hidi@forumjungechirurgie.ch  
 

Organisation / 
Organisation 

Forum Junge Chirurgie SGC / 
Forum Jeune Chirurgie SSC 
 

 

http://www.forumjungechirurgie.ch/
mailto:hidi@forumjungechirurgie.ch
mailto:hidi@forumjungechirurgie.ch


 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sponsoren/ 
Sponsors 

Siehe auch Industrieausstellung im Vorraum / Voir 
également les exposants dans la pièce Attenante 


